ALTRAD POLAND SA
15-617 Biatystok ul. Nowosielska 6
tel. (...85) 661 32 61
fax. (...85) 661 32 60

INSTRUKCJA MONTA ZU | ZASTOSOWANIA
PODPOR STROPOWYCH

Dokfadne zapoznanie sie z niniejszg instrukcjg oraz
przestrzeganie zawartych w niej zalecen odnosnie
obstugi i konserwacji w duzym stopniu przedtuzy okres
eksploatacji wyrobu oraz przyczyni sie do zadowolenia
uzytkownika z jej eksploatacji.

Instrukcja stanowi integralng cze$¢ wyposazenia wyrobu.

Biatystok 2011
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deklaruje z pelpodpowiedzialnécia,
ze wyroby:PODPORY STROPOWE
0 podstawowych parametrach:

Zakres regulacji [m]| Udzwig w Tonach jednej podpory Masa
Typ MIN MAX przy MIN /_MAX wysokasci.(wsp. [ka]
Bezpieczéstwa — 2,5)
PP 120, 0,7m 1,2m 1,00 53
PP 180 1,0 m 1,8 m 1,00 6,5
PP 300 1,6 m 3,0m 1,22/1,01 8,8
PP 360 2,0 m 3,6 m 1,30/0,70 10,1
PP 400 2,2m 40m 1,25/0,70 11

Podpory stropowe spetniajvymogi bezpieczagstwa zawarte w:

- Dyrektywie 2001/95/WE Parlamentu Europejskiego dyra 3.12. 2001 roku.

- Ustawie z dnia 12 grudnia 2003 r. ogolnym bezpéstzvie produktéw, ktéra wdfa do stosowania
w Polsce Dyrektyw 2001/95/WE

- Ustawie z dnia 30.08.2002r. o systemie oceny zgamlzgp&niejszymi zmianami.

Podpory, przeznaczong do wykonywania szalunkéw przy zalewaniu stropow.

Dopuszczalne obgienie podpor okidone zostalo na podstawie badawytrzymataciowych

przeprowadzonych przez Laboratorium Wydzialu Medh&trukturalnej Uniwersytetu w Padwie.

Zalecenia eksploatacyjne:
Podpory nalgy stosowé zgodnie z przeznaczeniem i zaleceniami Altrad mbla w szczegolsoi nie
przekraczé dopuszczalnego adigu przy poszczegoélnych wysadaach podpor.
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1. PRZEZNACZENIE

Podpory stropowe oferowane przez nasz zakjgubedynczymi elementami konstrukcji
poziomych systeméw stropowych. Mplgy¢ stosowane jako dodatkowe elementy podporowe
stosowane na budowach po uweztylieniu nénosci oraz wskazéwek monia .

Niniejsza instrukcja jest bardzo wa czscig sktadowg wyrobu. Doktadne zapoznanie i jej tr&cia,
szczegolnie w zakresie montai uzytkowania zapewni bezpieczprac.

Wsrod wielu cech wyrobu mima wymieng:

- bezpieczé@stwo pracy,

- fatwa¢ montau,

- wszechstronro zastosows - wysokd¢ od0,7m do 4,0m

- mazliwos¢ wielokrotnego wykorzystania.

2. DANE TECHNICZNE

Podpory stropowe — wykonang s rur stalowych zabezpieczonych antykorozyjnieepmnalowanie.
Tabela przedstawia poszczegodlne typy podpor, zagineggulacji oraz maksymalne ofpgenie
poszczegodlnych typow przy min. i max. ich wysgdio

Zakres regulacji [m] | Udzwig w Tonach jednej _podpory Masa

Typ MIN MAX przy MIN / MAX wysokasci. .(wsp. k]
Bezpieczéstwa — 2,5)

PP 120 | 0,7 m 1,2m 1,00 53
PP180| 1,0m 1,8 m 1,00 6,5
PP300| 1,6 m 3,0m 1,22/1,01 8,8
PP360| 2,0m 3,6m 1,30/0,70 10,1
PP400| 2,2m 4,0m 1,25/0,70 11

3. OPIS TECHNICZNY

a) Podpory oraz elementy uzupetnaés t.j. glowice ustalage i tréjnogi zostaty zaprojektowane zgodnie z
normy europejsk dotyczica wymaga bezpieczastwa, wytrzymatéci , doboru materiatdw oraz geometrii
przekrojow. Dodatkowo zostaty przeprowadzone badaryitrzymatdciowe podpor przez Laboratorium
Uniwersytetu w Padwie.
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a) Podpora c) Tréjnog

b) gtowica krzyowa - stosowana do podparciandgarow , montowana jest na podporze przez
wsunkcie trzpienia w otwor znajdagy sk w gornej cgsci podpory.

rys.“\
c) Trojndg - stosowany jest jako zabezpieczerzegprzewroceniemespodpor w trakcie
szalowania. Trojndg zapewnia pionowe ustawienigpogl

4. BEZPIECZENSTWO WZYTKOWANIA

UWAGA: Przed przysipieniem do montal nalery przeszkok pracownikow z uwzgldnieniem
specyfiki montau i demontau szalunku stropowego.

Nastpnie naley zgromadz wszystkie elementy na miejscu manta przeprowadzi
weryfikacj wzrokows ich stanu technicznego. Wszelkie dostaree gkniecia lub wygecia
elementéw dyskwalifiky je z dalszegoaycia w montau.

Zabrania si przekraczania podanych w instrukcji parametrow zyyhatgciowych.



Uzytkownik, wykonawca na podstawie ob@aujacych przepisow oraz zaktadowych zatzen
BHP ,musi sam ocefistopier zagraenia oraz zapewéainiezlednesrodki i bezpieczéstwo na
placu budowy. Osoba odpowiedzialna w tym zakresisify w stanie rozpozrgpotencjalne
zrédta zagraen oraz wybra srodki zapobiegawcze stosownie do swojegéonwdadczenia
zawodowego.

llustracje zawarte w niniejszej instrukcji edynie przyktadowe i nie zawsze przedstaaviaj
wszystkie aspekty zwzane z bezpiecastwem pracy. W tym zakresie nayebezwzgédnie
postpowa zgodnie z obowgizujgcymi przepisami BHP obowzujagcymi na placu budowy.

5. MONTAZ PODPOR

1. Zamocowa gtowice krzyowe na podpory.

2. Rozsun¢ podpory nazadarg wysoka¢ i zablokowd& G-hak

3. Ustawt trojnogi (co najmniej 4 sztuki w narach pomieszczenia).Rozstéwiodpory zgodnie
z projektem technicznym uwzgédniajacym maksymalm obciazalnosé podpor, a takze
wytrzymatosé pozostatych elementdéw szalunku tj. poszycia szalla - sklejki, desek,
dzwigaréw drewnianych.

4. Uktad& dzwigary podtine na gtowicach podpor.Awigar powinien wystawamin. 6cm poza
0$ pionowy podpory. W miejscach zaktadowwiigarow, gtowice obrodio 90°, tak aby dwa
dzwigary weszty w jeda gtowice. Dlugas¢ zaktadu powinna wynasnie mniej nk wymiar
blachy gtowicy.

5. Wyrowna poziom szalunku za pomgoaketki na podporze.

7. Na dwigary wzdhzne nalay¢ dzwigary poprzeczne tak, aby pod przewidzianym mesjsc
styku sklejek szalunkowych znalaz¢ sizwigar.

8. Utozy¢ poszycie ze sklejki mocag je do dwigardéw poprzecznych za pomypgwozdzi lub
wkretow.

9. Wykon& ostatecza niwelacg.

10. Po zakaczeniu montau nalery dokona przeghdu podpo6r i deskowania.

11. Betonowanie nalg przeprowadzana takiej wysokéci, na ktérej spadagy beton nie &dzie
powodowakzadnych gwattownych ruchéw deskowania ani podpor.

12. Demonta deskowania nalksy rozpocz¢ dopiero, gdy beton aginie odpowiedny
wytrzymaiac.

ZALECENIA
a) Podpory ustawtana poziomym, ptaskim i stabilnym podto
b) Podpory naley zawsze wypionowa
c) Podpory naley obcihza¢ sitami pionowymi przytaonymi osiowo.
d) Podpor nie naly ustawid@ jedna na drugiej lub na innych elementach dodaykbww
celu osagniccia wickszych wysokéci.
e) Nie zamieni&czesci sktadowych na inne elementy.
f) Nakretki do regulacji podpoér obstugiwaecznie ( nie uderzaw nie mtotkiem).
g) Nie wywa¢ podpor zdeformowanych, zknigciami oraz mocno skorodowanych.



rys.e) Przyktad ustawienia podpér
6. DEMONTAZ PODPOR

W celu demontau podpory nalgy wykona& nas¢pujace czynnéci :

- odkreci¢ naketke,

- wybi¢ G-hak z gniazda, co pozwoli na catkowite zwolngepodpory,

- ztozong podpoe odtozy¢ na palet.

Po zakaczonych pracach na budowie podpory oraz pozosiedeenty naley doktadnie
oczysci¢ i utozy¢ na palecie. Utzone elementy naky spi¢ taSmg w celu uniknégcia
przypadkowym przemieszczeniom ich podczas trangpdek ziazone elementy naky
przechowywda w suchym i przewiewnym miejscu.



